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»الأمريكية« أطلقت فعالية للتوعية بفرط الحركة

بالتعاون مع جمعية الكويت لصعوبات التعلم

     

جانب من أجواء الفعالية

نظم نادي البيانات في الجامعة الأمريكية بالكويت فعالية مجتمعية هادفة تدعم
التوعية باضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه )ADHD(، أخيراً، بالتعاون مع جمعية

.)KALD( الكويت لصعوبات التعلم

وأشارت الجامعة، في بيان صحافي، إلى أن هذا التعاون سلّط الضوء على أهمية فهم
اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه، وشهد تفاعلاً مميزاً من طلاب الجامعة

الأمريكية في الكويت، مضيفة أنه »مثّل مكتب الأبحاث والمنح )ORG( في الجامعة،
المدير بالإنابة د. أحمد الصبر، ومساعدة الأبحاث أفصاح عبدالله، اللذان أكدت

مشاركتهما التزام الجامعة بتعزيز المشاركة المجتمعية والتوعية بالقضايا الصحية
المهمة«.

وبينت الجامعة أن الطلبة ساهموا في رفع الوعي حول اضطراب فرط الحركة
وتشتت الانتباه، وتعزيز الحوار المجتمعي، ودعم فهم أعمق للتحديات المرتبطة

بالصحة النفسية.

وأضافت أن النادي بادر بإجراء استبيان لقياس مستوى معرفة الحضور باضطراب
فرط الحركة وتشتت الانتباه ومدى فعالية الرسائل التي نقلتها الفعالية.

جمعة ومشاركتها مع جمعية الكويت ولفتت الى أنه سيتم تحليل البيانات المُ
لصعوبات التعلم لتحسين تأثير حملات التوعية المستقبلية، بما يضمن وصول

معلومات دقيقة وذات صلة إلى الجمهور.
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وأضافت الجامعة أن الفعالية قدمت تجربة تعليمية متكاملة تتجاوز التطوع بالنسبة
لطلبة الجامعة، وأتيحت لهم فرصة التواصل المباشر مع أفراد المجتمع والتعرف على

تأثير اضطراب فرط الحركة وتشتت الانتباه على الأفراد والعائلات، كما ساهمت
التجربة في تطوير مهاراتهم بتحليل البيانات ضمن سياق عملي.

الجامعة الأمريكية
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